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UN’ESPERIENZA ESCURSIONISTICA PER TUTTA LA FAMIGLIA 

LA COOP ESCURSIONE IN FAMIGLIA INVITA A VIVERE 

UN’AVVENTURA PER TUTTI I SENSI 

 

Un cristallo magico è scomparso e solo unendo le forze si potrà ristabilire l’equilibrio tra 

l’essere umano, la natura e la magia. Con il titolo «Il Cuore Svizzero scomparso», la Coop 

Escursione in Famiglia entra nel 2025 nella sua settima edizione. Dal 7 giugno al 5 otto-

bre, dieci regioni escursionistiche nella Svizzera tedesca, romanda e italiana accoglie-

ranno grandi e piccini per un’avventura interattiva nella natura.  

 

La Coop Escursione in Famiglia unisce il movimento nella natura a una storia coinvolgente da 

vivere in prima persona, lungo percorsi adatti alle famiglie. Al centro dell’edizione 2025 c’è il 

Cuore Svizzero, un cristallo di rocca leggendario rubato misteriosamente. Da allora, l’equili-

brio del mondo alpino svizzero è compromesso. Solo chi si allea con i quattro elementi – ac-

qua, terra, aria e fuoco – potrà aiutare a riportarlo indietro. 

 

Durante dieci giornate speciali, le famiglie incontreranno lungo un sentiero circolare di circa 4 -

7 km degli attori in costume che impersonano creature magiche legate agli elementi. Propon-

gono sfide, raccontano storie e invitano i partecipanti a mettersi in gioco. I percorsi, con circa 

due ore di cammino effettivo, sono ideali per bambini dai 5 anni. A metà del tragitto, un’area 

picnic con posti a sedere, griglia e giochi tradizionali come la corsa nei sacchi o il tiro alla fune 

invita a una pausa rilassante. 

 

Cristalli, leggende e natura da vivere 

Guida d’eccezione dell’avventura è Willy, un giovane escursionista che, con una lettera perso-

nale, chiede aiuto alle famiglie. Già prima dell’evento i bambini possono immergersi nella sto-

ria, anche grazie a un audiolibro appositamente prodotto e disponibile online. Sul posto, le 

famiglie entreranno in un mondo ricco di mistero, ispirato alle leggende svizzere e alle cre-

denze della natura. Lungo il percorso, i bambini potranno risolvere enigmi, costruire, creare 

suoni o toccare pelli di animali – un’esperienza da vivere con tutti i sensi. 

 

Questa escursione non è solo un’esperienza fisica, ma stimola in modo giocoso la consapevo-

lezza verso la natura, la comunità e la fantasia. L’obiettivo è offrire alle famiglie un’attività 

all’aperto indimenticabile, lontana dagli schermi e dalla routine, alla scoperta della ricchezza 

naturale della Svizzera. 

 

Un concetto che entusiasma 

Dal 2018, la Coop Escursione in Famiglia ha entusiasmato oltre 44 000 piccoli e grandi avven-

turieri. Le storie che cambiano ogni anno e le stazioni curate con grande attenzione favori-

scono il coinvolgimento e l’entusiasmo dei partecipanti. I biglietti sono disponibili a 5 franchi 

per persona sul sito:      www.coop-escursioneinfamiglia.ch.  

 

http://www.coop-escursioneinfamiglia.ch/


Dietro al progetto c’è l’agenzia di marketing e di eventi Hotz’n’plotz Entertainment, in colla-

borazione con l’associazione Sentieri Svizzeri. Coop è sin dall’inizio il sponsor del titolo; La 

Posta Svizzera è sponsor principale da anni. Altri partner sono Elmer Citro, la rivista «Wir 

Eltern» e dieci destinazioni turistiche in tutte le regioni linguistiche. 

 

CALENDARIO 2025 (ESCURSIONI RIMANENTI) 

Do, 20 luglio – Bruson (VS) 

Do, 3 agosto – Villars (VD) 

Do, 24 agosto – Stoos (SZ) 

Sa, 30 agosto – Sarn-Heinzenberg (GR) 

Do, 7 settembre – Klewenalp (NW) 

Sa, 13 settembre – Kronberg (AI) 

Do, 28 settembre – Sattel-Hochstuckli (SZ) 

Do, 5 ottobre – Valle Maggia (TI) 

 

AREA DOWNLOAD PER I MEDIA 

Il materiale informativo relativo alla Coop Escursione in Famiglia 2025 è disponibile per il do-

wnload qui. 

 

PERSONA DI CONTATTO 

Kristina Kolosoff 

Responsabile senior marketing e comunicazione, Hotz’n’plotz Entertainment 

   079 899 66 90 |         kolosoff@hotznplotz.ch 

 

Chi siamo – Hotz’n’plotz Entertainment 

Hotz’n’plotz Entertainment è un’agenzia di marketing e di eventi specializzata nella comunica-

zione dal vivo per bambini e famiglie. Creiamo mondi e storie coinvolgenti per offrire esperienze 

memorabili e durature. 

 

I nostri formati sorprendono, uniscono e lasciano il segno 

Per noi, ogni avventura con i bambini conta – perché loro sono il futuro. Con ogni progetto, pro-

muoviamo competenze fondamentali come creatività, responsabilità e fiducia in sé stessi. Il risul-

tato? Un’esperienza di valore per tutti: i bambini esplorano il mondo con curiosità, le famiglie 

condividono momenti speciali e i nostri partner mostrano impegno per le famiglie, rafforzando in 

modo autentico la propria immagine. 

 

https://coop-escursioneinfamiglia.ch/media
https://www.hotznplotz.ch/

