Da Yvonand attraverso il Vallon des Vaux
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Yvonand > Yvonand
Yvonand 0h 00 min
Rne du Tour de St-Martin 1h 20 min
Chéne-Paquier 1h 35 min
Chavannes-le-Chéne 1h 50 min

Rovray 2 h 30 min

Yvonand 3h25min | 0:55

Yvonand Rne du Tour de Chavannes-
St-Martin-du-Chéne  le-Chéne

Chéne-Paquier
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Da Yvonand attraverso il Vallon des Vaux

A

Testimonianze medievali e natura selvaggia

La zona escursionistica a sud del lago di Neucha-
tel tra Yverdon e Payerne non ¢ fra le pili note del-
la Svizzera, il paesaggio € caratterizzato infatti
dall’autostrada e dall’aerodromo militare. Questo
pero rende ancora pill preziose piccole «perle» co-
me il Vallon des Vaux, raggiungibile a piedi da Yvo-
nand. Una delle principali attrattive & la Tour de St-
Martin-du-Chéne alta 22 metri, unica testimonian-
za di uno dei piti importanti feudi medievali. Edifi-
cata verso il 1240, la costruzione serviva come di-
mora dei feudatari e comprendeva, oltre alla torre,
un insediamento oggi completamente scomparso.
Solo un’area ricoperta da erba lascia intuire I'anti-
ca presenza di case. Di recente la torre ¢ stata re-
staurata e dotata di una scala interna in ferro che
porta fino in cima. Da i si gode di una veduta su
fattorie, pascoli e il Giura.

L’escursione inizia in modo piuttosto ordinario,
passando per gli insediamenti con una strada pavi-
mentata. Ben presto pero si raggiunge il selvaggio
Vallon des Vaux, dove ripide pareti di arenaria e il
torrente Ruisseau des Vaux costeggiano il sen-
tiero. Con un po’ di fortuna si possono persino av-
vistare camosci. Ad un tratto la strada si dirama:

a sinistra una ripida salita porta alla Tour de St-
Martin-du-Chéne. Il sentiero escursionistico & seg-
nalato in giallo, tuttavia su questo tratto sono utili
calzature robuste. Lasciata la gola, il sentiero pro-
segue in piano e si allarga trasformandosi in un
piccolo viale fiancheggiato da alberi da frutta che
porta a Chéne-Péaquier. Qui si erge una delle piu
antiche chiese riformate della Svizzera. Prima di
imboccare la via del ritorno, I'Hotel de Ville a Cha-
vannes-le-Chéne offre possibilita di ristoro. Semp-
re con veduta sul Giura e sul lago di Neuchatel si
attraversa un paesaggio rurale per ritornare a Yvo-
nand.

Alexandra Blatter, 2018

INFO
Yvonand & raggiungibile in treno via Yverdon-les-
Bains o Friburgo, oppure in battello.

Ristorante dell’Hotel de Ville, Chavannes-le-
Chéne, 024 430 11 91

Hotel de la Gare, Yvonand, 024 430 24 04,
www.hotel-de-la-gare.ch

Le vestigia di un’imponente tenuta medievale: dalla Tour de St. Martin si gode

di una splendida vista sul Giura e sui campi circostanti. Foto: Alexandra Blatter
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