
Sur le chemin du gruyère

Charmey > Gruyères

Charmey 0 h 00 min

Presqu'Ile 0 h 15 min 0:15

Barrage 0 h 45 min 0:30

Forcel 1 h 30 min 0:45

Chap. des Marches 1 h 50 min 0:20

Le Pont qui Branle 2 h 10 min 0:20

Chât. de Gruyères 2 h 35 min 0:25

Gruyères 2 h 50 min 0:15

RandonnéeRandonnée
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2 h 50 min

10,6 km

120 m

250 m

252T Bulle

Convient aux familles
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Sur le chemin du gruyère

Vers Gruyères par les gorges de la Jogne
La traversée du pont suspendu qui relie le bord
du lac de Montsalvens à la presqu’île est le pre-
mier moment fort de cette randonnée placée sous
le signe de la diversité. Le chemin monte et des-
cend le long de la rive et offre plusieurs sites pro-
pices au pique-nique et à la baignade. A son extré-
mité occidentale, le lac est fermé par le barrage
construit entre 1919 et 1921, d’une hauteur de
115 mètres, d’où le regard plonge dans le ravin.
On retient son souffle à la vue des marches et des
passerelles installées le long du mur et des roc-
hers, inaccessibles au public. C’est après le barra-
ge que commence la partie la plus spectaculaire
de la randonnée: la traversée des gorges sauva-
ges de la Jogne. Les enfants apprécient particuliè-
rement les petits ponts qui se balancent et grin-
cent en rythme lorsqu’on les emprunte. Plusieurs
tunnels sombres taillés dans la roche donnent
une note mystérieuse à l’aventure. On peut s’évi-
ter cette ambiance en emportant une lampe de po-
che. Le long du chemin qui mène à Gruyères, on
verra la chapelle des Marches, construite en
1705, et le pont en bois au toit couvert de bar-
deaux, baptisé «Pont qui branle» mais qui, contrai-

rement aux ponts précédents, ne vacille pas. La
petite cité médiévale de Gruyères, parfaitement
restaurée, est un vrai bijou. Après en avoir fait le
tour, on ira visiter le château qui trône au sommet
de la colline. Un spectacle multimédia raconte
l’histoire passionnante de la construction de la for-
teresse et de ses comtes, baillis, préfets et artis-
tes. La randonnée se termine plus bas, à Pringy,
à la Maison du Gruyère. Le célèbre Gruyère AOP
est fabriqué le matin et à midi dans la fromagerie
de démonstration (infos détaillées sur le site
www.lamaisondugruyere. ch). Pour y assister, il
faut quitter Charmey assez tôt ou effectuer la ran-
donnée dans le sens opposé.

Rémy Kappeler, 2016

INFO
Maison du Gruyère, 026 921 84 00,
www.lamaisondugruyere.ch
Château de Gruyères, 026 921 21 02,
www.chateau-gruyeres.ch
Pour s'assurer de l'ouverture des Gorges, merci
de contacter La Gruyère Tourisme,
0848 424 424, www.la-gruyere.ch

La petite cité médiévale de Gruyères est parfaitement restaurée. Photo: Rémy Kappeler
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