Dans les Alpes vaudoises

&

e

.

La Marnéche > Col du Pillon Randonnée de montagne
La Marnéche 0h 00 min E
Besenbeiz Chalet Isenau 0h25min | 0:25 faible
Col des Andérets 1hoomin | 0:35 < 2h 10 min
Chalet Vieux 1h15min 0:15 6,7 km
Lac Retaud 1h50min | 0:35 290 m
Col du Pillon 2h10min | 0:20 B 510m
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Dans les Alpes vaudoises

Douce récompense au bord du lac

Le gateau traditionnel des Diablerets est la salée
ormonanche, mais contrairement a ce que son
nom laisse penser, il n’est pas salé. Cette spécialité
régionale se compose de cassonade importée de
Belgique, de farine, de beurre, de creme et de can-
nelle. La salée est donc trés douce et sa surface un
peu crémeuse. Ceux qui I'achetent a la laiterie ou
dans une boulangerie des Diablerets se réjouiront
de mordre dans ce gateau sucré au terme d’une
randonnée familiale ensoleillée vers le lac Retaud.
Le long de la randonnée autour de La Palette, les
possibilités de restauration sont nombreuses. La
premiére est celle du restaurant de la station supé-
rieure qui offre, de sa terrasse, une tres belle vue
sur la vallée, vers Les Diablerets. Une petite route
en gravier monte ensuite a Isenau et a sa buvette,
avant que le sentier pédestre ne s’éleve vers le col
des Andérets, d’ou I'on voit le Pays de Gessenay
(Saanenland). Au-dessus du joli lac d’Arnon, le
chemin est bordé de massifs de rhododendrons
jusqu’a la buvette de I'alpage de Chalet Vieux. Les
marcheurs passent ensuite par le col de Voré puis,
le long d'un flanc rocheux, admirent les sommets
du Mont Brun, de la Becca d’Audon et du Scex

Col des Andérets: la joie d'atteindre le sommet.
Photos: Rémy Kappeler
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Rouge. Le plaisir du bain dans le lac Retaud ou
d’une boisson rafraichissante a la terrasse du res-
taurant homonyme se rapproche. Ceux qui optent
pour une randonnée en boucle remontent depuis
le lac a la station supérieure de la télécabine. Ceux
qui descendent vers le col du Pillon peuvent faire
un détour d’un quart d’heure pour admirer la cas-
cade du Dar.

Rémy Kappeler, 2017

INFO

On accede aux Diablerets et au col du Pillon en
train et en bus en passant par Aigle ou Gstaad. A
la gare des Diablerets, on peut prendre le diablo-
bus pour La Marneche (Isenau).

Resto d’Isenau, 024 492 32 93, www.isenau.ch
Buvette du Chalet d’lsenau, 076 577 09 69
Buvette de I'alpage du Chalet Vieux,

079 561 74 48

Restaurant du lac Retaud, 024 492 13 68,
www.lacretaud.ch
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La salée ormonanche est sucrée et on la
déguste avec plaisir au bord du lac Retaud.
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