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Samstag, 5. September 2026
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BERNHALDEN = LUTISPITZ ~ ALT ST.JOHANN

Bernhalden Latispitz Grappelensee Alt St. Johann
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DEM SANTIS NAH

UND DOCH WEIT WEG VOM TRUBEL

n Bernhalden am oberen &stlichen

Ende des Schattenhalbriets (so wird

im Gegensatz zum gegeniiberlie-

genden Sunnehalbriet die siidliche
Seite des Gebiets Rietbad bis Seeben
genannt) steigen wir aus dem Postauto
und geniessen die gute Waldluft, bevor
wir mit dem Aufstieg beginnen. Eine
Tafel weist uns darauf hin, dass wir
uns in unmittelbarer Nihe des geo-
grafischen Mittelpunkts des Kantons
St. Gallen befinden. Doch wir steuern
diesen Ort nicht an, sondern wandern,
unser Ziel stets vor Augen, iiber die
Alp Leser zum Windenpass hinauf.
Dort entscheiden wir nach einer krif-

Anmeldung:
Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack,

tigenden Pause, wer den harten, stei-
len Weg zum Liitispitz unter die Fiisse
nehmen will und wer lieber schon zum
Grippelensee hinabsteigt und dort eine
lingere Pause einlegt. Der schweiss-
treibende Aufstieg, zuletzt iiber einen
kurzen Grat, belohnt uns jedoch mit
einer unglaublichen Rundsicht vom
Sintis im Osten und ins Vorarlber-
gische, auf die Liechtensteiner und
Biindner Berge bis hin zu den Glarner
Alpen und dem Mittelland. Ungern
verlassen wir diesen Punkt, steigen
iber den Windenpass zum Grippe-
lensee ab und wandern weiter nach Alt
St. Johann.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen
Verzicht auf den Aufstieg zum LUtispitz

eventuell Einkehrmaéglichkeiten auf den Alpen
Wanderleitung: Edwin Graf, Urs Christen und Tamara Moos

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:24 Alt St. Johann ab ...16 und ....46
Ennetbuhl, Bernhalden an 08:18 ZUrich HB an ...05und ...35

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.








