
Vers Aarberg par le Frienisberg

Frieswil > Aarberg

Frieswil 0 h 00 min

Chutzenturm 1 h 10 min 1:10

Baggwilgraben 1 h 45 min 0:35

Lobsigen 2 h 20 min 0:35

Aarberg 3 h 00 min 0:40

RandonnéeRandonnée

T1

moyen

3 h 0 min

11,8 km

210 m

435 m

mars - octobre

233T Solothurn
243T Bern

Convient aux familles
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Vers Aarberg par le Frienisberg

Vue sur et depuis le Seeland
Frieswil est un village à l’authenticité préservée qui 
émerveille par la vue qu’il offre par temps clair sur 
les Alpes bernoises et fribourgeoises, le Pays des 
Trois-Lacs et le Jura. On peut déguster un café à la 
boulangerie du village, ouverte même le dimanche 
matin. Un panneau, tourné vers la pente ascen-
dante, indique déjà la tour «Chutzentum». À l’orée 
de la forêt, un banc permet de profiter encore un 
moment de la vue.
Puis on pénètre dans le monde de la forêt par une 
sorte de grande porte faite de feuilles et d’aiguilles, 
passant de la clarté éblouissante de la campagne 
aux ombrages qui se tissent entre les troncs des 
grands arbres, sous un toit de feuilles frémissant. 
Que les rêveurs prennent garde: le chemin de ran-
donnée tourne quelquefois à angle droit et il est fa-
cile de le rater si l’on est plongé dans ses pensées 
ou dans une conversation passionnante.
Tout à coup, on aperçoit la Chutzenturm à travers 
les arbres. Cette construction en bois de 45 mètres 
de haut a été érigée en 2010 sur le territoire du 
Frienisberg. Un escalier de 234 marches mène à la 
plate-forme d’observation la plus élevée, qui offre 
une vue à 360°. Près d’Elemoos, le chemin ressort 

de la forêt pour traverser des terres cultivables ain-
si que les villages de Baggwilgraben et Lobsigen. 
Quelques passages se font ici sur l’asphalte. Après 
la fabrique de sucre, ses envolées de vapeur et 
ses pétarades, on arrive dans la paisible petite ville 
d’Aarberg. Lors de sa fondation vers 1220, Aar-
berg était encore entourée par deux bras de l’Aar. 
Il n’en reste plus qu’un depuis les corrections des 
eaux du Jura. La place de la ville est ourlée de 
maisons bourgeoises bien conservées, abritant 
aujourd’hui un restaurant après l’autre. Contraire-
ment à Frieswil, les randonneurs ont ici l’embarras 
du choix pour s’attabler.

Fredy Joss, 2018

INFO
On accède à «Frieswil, Dorf» en car postal depuis 
Berne ou Aarberg. Aarberg se situe sur la ligne 
ferroviaire Kerzers-Lyss.

Boulangerie Liechti, Frieswil, 031 825 61 77, 
www.baeckerei-liechti.ch
Informations sur la Chutzenturm,
www.chutzenturm.ch

De la Chutzenturm, vue sur le Seeland et jusqu’au Chasseral.
Photos: Fredy Joss

La Chutzenturm se montre entre les
arbres. ©
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