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En direction du Briinig 1

Brocante et lutte a la culotte

A premiere vue, le col du Briinig n'a rien de spec-
taculaire. Ce passage entre le nord et le sud est
tres fréquenté, mais il est rare que I'on s'y arréte,
si ce n’est pour changer de train. Alors pourquoi
s’y intéresser? Ceux qui se sont ouverts au lieu
répondront qu'il mérite une visite. L'aréne ol se
tient une fois par an la féte de lutte a la culotte,
la Briinigschwinget, est déserte. Le béton est re-
couvert de hautes herbes, on entend le bruit de la
route. Et pourtant, on se sent dans un autre monde.
La boutique du «Griimpelsepp», le brocanteur local,
est aussi un passage obligé. Installée dans I'ancien
batiment de la gare, elle recele mille et un objets.
Le vallon parallele au col qui s'étend au nord-ouest
présente un intérét historique. Le bétail et le fro-
mage qui transitaient par le sentier muletier étaient
destinés a I'ltalie. Le vin, lui, voyageait jusqu’en
Suisse centrale. Les ruines d’une fortification sont
I'unique témoignage de cette époque, mais le fait
de connaitre ce passé est déja fascinant.

Une belle variante pour rejoindre le Briinig est celle
qui passe par le Hasliberg. Elle commence a la
station supérieure de Kaserstatt. Le chemin longe
le flanc de la montagne en direction du Gibel, que

Un haut-lieu inhabituel: I'aréne du Briinig ou se
déroule la lutte a la culotte. Photos: Severin Nowacki
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I'on rejoint apres un parcours agréable et plutot
facile. Du sommet, la vue s’ouvre largement sur
le col du Briinig. La descente jusqu’a ce dernier
passe par des sentiers et des chemins plus larges,
des prairies et des foréts. Dans la vallée, le lac de
Lungern apparait dans sa robe turquoise. La des-
cente semble un peu longue, mais voici qu’appa-
rait la maison des Amis de la nature, ou I'on peut
se restaurer. Le col n’est plus qu'a deux pas. Il est
conseillé de prévoir un peu de temps pour décou-
vrir le lieu avant d’en repartir.

Rémy Kappeler

INFO

Restaurant de montagne de Kaserstatt,

033 972 50 20, www.meiringen-hasliberg.ch
Maison des Amis de la nature du Briinig,

078 713 95 54,
www.naturfreundehaus.ch/bruenig

Hotel Restaurant Waldegg, 033 971 11 33,
www.bruenigpass.ch

Hotels du Briinig, 033 971 00 40,
www.bruenighotels.ch

Le chemin vers le Gibel est trés fleuri. Une fois au
sommet, la vue s’ouvre sur I'Oberland bernois.
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