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C ette randonnée relie la petite ville médiévale de Gruyères à la localité 
de Bulle. Elle offre une balade urbaine dans une ambiance historique 

mais aussi un parcours dans des lieux pleins de charme le long de la Sarine. 

La cité de Gruyères est accessible depuis la gare par une marche courte mais 
plutôt raide. Celles et ceux qui ne connaissent pas cette petite ville pittoresque 
devraient la visiter. Si l’on manque de temps, on profitera au moins de la vue 
magnifique depuis le château. Après ces instants passés au cœur de l’histoire 
et une descente abrupte, on traversera le «Pont qui branle», qui, en fait, n’est 
pas du tout branlant. À travers les petites fenêtres du pont, on aperçoit les 
Préalpes fribourgeoises. 

L’itinéraire se poursuit le long de la Sarine à travers une forêt rafraîchissante. 
La traversée de Broc se fait par de petites routes puis l’on rejoint une plus 
grande zone forestière avant Bulle. Le parcours serpente à travers Bulle 
autour du château et par les ruelles de la ville avant que la randonnée ne se 
termine à la nouvelle gare.

 OLIVIA GRIMM, 2025

LE LONG DE LA SARINE, AU CŒUR 
DES PRÉALPES FRIBOURGEOISES

L’Étoile d’Or, Broc, 026 558 36 06, L-ETOILE-D-OR.CH
Autres restaurants à Gruyères et à Bulle 

Une vue plaisante depuis Gruyères. Photo: Olivia Grimm
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Effort physique
MOYEN

Catégorie du chemin 
Degré de difficultéDurée / Distance

2 h 45 min / 10,2 km
Montée / Descente

240 m / 220 m
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Gruyères 0 h 00 min 0:00    
A Gruyères Château 0 h 20 min 0:20     
B Le Pont qui branle 0 h 45 min 0:25
C Piscine de Broc 1 h 20 min 0:35
D Château-d'en Bas, Broc 1 h 25 min 0:05  
E Bouleyres 2 h 00 min 0:35

Bulle 2 h 45 min 0:45     

http://suisse-rando.ch



