
Regennass dans le Jura soleurois

Bärschwil Station > Erschwil

Bärschwil Station 0 h 00 min

Unter Wiler 0 h 30 min 0:30

Regennass 1 h 00 min 0:30

Hof Wasserberg 1 h 35 min 0:35

Hof Vögeli 2 h 10 min 0:35

Hof Ober Fringeli 2 h 40 min 0:30

Hof Oberbergli 3 h 40 min 1:00

Erschwil 4 h 10 min 0:30

RandonnéeRandonnée

moyen

4 h 10 min

13,5 km

555 m

470 m

223T Delémont
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Regennass dans le Jura soleurois

Une forêt jurassienne humide et les Huguenots
Dans le canton de Soleure, il existe un lieu qui se
prête parfaitement à une randonnée pluvieuse
tranquille et intéressante. Il s’agit de Regennass,
une petite vallée calme et boisée. La randonnée
commence à la croisée des cantons de Bâle-Cam-
pagne, de Soleure et du Jura. Le chemin (Raum
Unter Wiler) est d’abord goudronné sur 1,6 kilomè-
tre, puis presque entièrement naturel. Le point de
départ est une ferme qui n’en est plus une. En ef-
fet, «Bärschwil Station» ne voit plus s’arrêter que
des bus. Du côté sud de la Birse, on fait d’abord
quelques pas le long de la petite rivière en direc-
tion de l’ouest, puis on monte vers Unter Wiler sur
un chemin cabossé. De petites routes de quartier
mènent à l’arrêt «Hölzlirank», à l’extrémité ouest
du village, où commence la première étape de la
randonnée géologique de Bärschwil. Les pan-
neaux de signalisation bleus indiquent le chemin
sur les 9 prochains kilomètres. Une route empier-
rée traverse la forêt en montant légèrement. La
vallée, traversée par une rivière sans nom, s’ap-
pelle Regennass. Les recherches sur ce nom cu-
rieux révèlent qu’il s’agirait d’un ancien sobriquet.
A la sortie du bois, au niveau de la colline, il y a

une grande place de pique-nique équipée, avec
un barbecue fixe. Des montagnes calcaires au re-
lief doux caractérisent le paysage du Jura tabulai-
re. L’itinéraire suit l’une de ces chaînes de colli-
nes en montant légèrement. On arrive à Ober Frin-
geli après avoir passé les fermes de Wasserberg
et de Vögeli. Puis, on rejoint Oberbergli en suivant
un chemin quasiment plat à travers le pâturage
Stierenberg. La descente est ensuite rapide à tra-
vers la forêt et des pâturages qui offrent une vue
magnifique jusqu’à Erschwil.

Andreas Staeger, 2014

INFO
Restaurant Oberbergli, 061 781 11 14

Ferme bio Oberfringeli près de Bärschwil,
061 761 65 55, www.oberfringeli.ch
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Paysage surprenant et idyllique du Stierenberg, entre Ober
Fringeli et Oberbergli. Photos: Andreas Staeger

Vue depuis Nider Fringeli (Soleure) sur la
commune jurassienne de Corban. ©
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