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SCHWERPUNKT

BE Bern – Sandsteinstadt Gemütlich vom Steinbruch in Ostermundigen bis zum Bundeshaus 01/25 März 18

BE / FR Gastlosen
Flatterhafte Schönheiten – Alpenwiesen sind wahre Schatztruhen  
der Artenvielfalt

02/25 Mai 36

BE Unteraargletscher – Zeugen aus der Eiszeit Zweitägige Wanderung zur Lauteraarhütte 04/25 August 20

BE / VS Hintergrund – Weg bald im Wasser Erhöhen die Kraftwerke Oberhasli dereinst die beiden Grimselstaumauern… 04/25 August 30

BE Oberaargletscher – Kommt Zeit, kommt Kristall Familienwanderung am Oberaarsee 04/25 August 32

BE / VS Rhonegletscher – Eisriesen gestern und heute Gratwanderung zum schwindenden Eisriesen 04/25 August 40

BE Guttannen – Naturidylle am Wannisbortsee Einsamkeit und Erfrischung am Wannisbortsee 04/25 August 48

FR Plaffeien Kreibelmückenlarven – die Strömung bestimmt ihr Leben 02/25 Mai 52

GL Niederurnertal: Zwischen sanft und rau Glarner Gipfel zwischen Alpen und Voralpen 06/25 Dezember 18

GL Elm: Vom Donnern zur Ruhe Viel Geologie und sonnige Aussichten ob Elm 06/25 Dezember 26

GL Weissenbergen: Das Rätsel der Glarner Walser Eine einfache Rundtour im Sernftal 06/25 Dezember 32

GL Mettmen:Tierschutz mit Hintergedanken Schneeschuhwandern durchs Wildschutzgebiet 06/25 Dezember 38

GR Val Mingèr – Der König der Wälder Die Hirschbrunft in unberührter Naturlandschaft erleben 05/25 September 20

GR Ramosch – Viel mehr als ein Dorfladen Panoramarundwanderung am Südhang 05/25 September 36

GR Sur En – Gekratzte Kunst Zu den Sgraffiti in Sent bis nach Scuol 05/25 September 42

GR Samnaun – Emsiges Sammeln in Samnaun Wanderung zum wilden Schnittlauch 05/25 September 48

GR Samnaun – Bewegte Geschichte eines zollfreien Tals Samnaun ist als Einkaufsparadies mit tiefen Preisen bekannt 05/25 September 56

LU Luzern – In Rente – rüstig – raus  Einfache Stadtwanderung vom Rotsee bis zur Kapellbrücke 01/25 März 32

SG St. Gallen – Die Stadt der Spiele Spielend die Stadt erleben in zwei Stunden 01/25 März 36

SO Wolfsschlucht Recyclingmeister im Miniformat 02/25 Mai 28

VD Lausanne – Zur Kulturgeschichte des Spaziergangs Sonnige Uferwanderung entlang des Genfersees 01/25 März 26

VS Gipfelgespräch in Jeizinen mit Hannes Baur (Schwerpunkt Instekten) Wir wollen eine der seltensten Heuschrecken der Schweiz aufspüren 02/25 Mai 20

VS Hohtenn VS Warum Wespen nützlich sind 02/25 Mai 44

VS Lac de Louvie
Im Bann der Grand Combin – Anspruchsvolle Bergwanderung mit Sicht  
auf den Grand Combin

03/25 Juni 20

VS Mont Brûle Wo der Käse Kult ist – Kammwanderung mit traumhafter Gipfelschau 03/25 Juni 28

VS Sarreyer
Altes Kräuterwissen neu belebt – Pnaoramareich durchs untere  
Val de Bagnes bis nach Verbier

03/25 Juni 36

VS Bourg-St-Pierre
Abgebrannt und aufgebaut – Zu den Moränen im einsamen  
Seitental Valsorey

03/25 Juni 42

WANDERREPORTAGEN

AG Bremgarten – Ein Werk von Mensch oder Gletscher? Vom Reussufer zum mächtigen Findling 05/25 September 72

AR Chastenloch – Idyllische Landwirtschaft Idyllische Gastwirtschaft im über 200 Jahre alten Restaurant Chastenloch 03/25 Juni 54

AR Herisau – König der Spaziergänger Wo einst Robert Walser spazierte 03/25 Juni 78

BE Lombachalp – Auf stiller Pirsch Schneeschuhtour über die Lombachalp 06/25 Dezember 56

BE Lenk – Frisches Kleid für Paraderoute Ohne Steigung zu den Simmenfällen 06/25 Dezember 68

BL Hardwald «Der Wald braucht uns nicht, aber wir ihn» Stadtnahe Uferwanderung zur grünen Waldinsel 02/25 Mai 68

FR Käsenberg – Auf der Alp zelten Gratwanderung mit Seesicht 04/25 August 76

GE Dardagny – Unberührte Natur am Allondon Vielfältige Wanderung durch den ländlichen Westen Genfs 02/25 Mai 76



GR Roveredo GR – Vergessene und versteckte Orte Auf historischen Spuren durchs Misox 01/25 März 52

GR / TI Passo del Lugomagno – Tessins höchster Campingplatz Über Alpwiesen und Hochmoore 04/25 August 73

GR Feldis – Winterpanorama à la carte Verschneite Hochebene im Domleschg 06/25 Dezember 70

LIE Liechtenstein – Auf den Mittelpunkt gebracht Tour zum geografischen Mittelpunkt 05/25 September 68

NE Val de Ruz – Das ländliche Tal Wanderung durch weites Tal und Schlucht 05/25 September 74

NW Alp Lutersee – Die Alp mit den 1030 Füssen Über Nidwaldner Alpen dem Titlis entgegen 03/25 Juni 70

OW Lütholdsmatt – Das Mysterium am Pilatus Auf historischem Weg aus dem Zweiten Weltkrieg 03/25 Juni 76

TI Das Val Bavona  – Das Tal kämpft um seine Zukunft
Im Val Bavona hat sich das Gesicht der Landschaft durch  
das heftige Gewitter drastisch verändert

01/25 März 48

TI Monte Generoso – Kunstvolle Eiskeller Frühlingshafte Waldwanderung im Tessin 01/25 März 58

TI Val Piora – Das kleine Urmeer im Tessin Durchs Hochtal mit malerischen Bergseen 03/25 Juni 60

TG Seebachtal – Oase der Artenvielfalt Abwechslungsreiche Tour durch renaturiertes Gebiet 01/25 März 66

UR Seelisberg – Purismus am Seeli Kraxelnd auf den Niderbauen Chulm 04/25 August 78

VD Leysin – von Höhlen und Feen Rundwanderung in den Waadtländer Alpen 05/25 September 66

VS Ritzingen – Flussrauschen am Lagerfeuer Rundwanderung mit Ausblick auf das Goms 04/25 August 70

VS Simplon – Schmackhafter Winterproviant Kurzwanderung auf dem Simplonpass 06/25 Dezember 62

ZG Unterägeri – Das Tal der Kinderheime Rundwanderung vom See zu versteckten Hochmooren 02/25 Mai 74

ZH Sihlbrugg – Im Einklang mit dem Wasser In einer Flusslandschaft die Wasseramsel beobachten 01/25 März 60

D Entdeckungsreise: Nordsee – Ebbe, Flut und das Wattknistern Wattwandern an der Nordsee auf der ostfriesischen Insel Langeoog 01/25 März 68

IT Entdeckungsreise: Elba – Inselwandern – Weitwandern auf Elba
Auf der dreitägigen Grande Traversata Elbana in einem Meer  
aus Blüten baden

02/25 Mai 78

AL Entdeckungsreise: Südalbanien – Wildes Land
Natur in rauen Mengen, spektakulären Canyons und pitoresken  
Landschaften

03/25 Juni 82

N Entdeckungsreise: Norwegen Wandern in archaischer Schönheit 05/25 September 80

MENSCHEN

BE Angetroffen Christian Stauffer in Ittigen 03/25 Juni 18

BE Gipfelgespräch mit Lyriker Kuno Roth «Beim Wandern sind Pausen ebenso wichtig wie das Gehen» 04/25 August 52

BE Angetroffen Markus Thommen am Hohgant BE 06/25 Dezember 61

BS Angetroffen Evelyne Zaugg in Basel 01/25 März 16

GE Gipfelgespräch in Genf mit Jean-Louis Johannides: «Man darf sich auch mal verlaufen» 01/25 März 38

GL Angetroffen Hermann Ure auf der Mettmenalp GL 06/25 Dezember 17

GL / SG Gipfelgespräch mit Stand-up-Comedian Reena Krishnaraja «Ich wandere nicht mit allen gleich gern» 03/25 Juni 46

GR Gipfelgespräch mit Werner Fischer «Mit Bubo wandere ich achtsamer» 05/25 September 30

JU Angetroffen Julie Guinand am Doubs 04/25 August 19

LU / BE Angetroffen Oliver Imfeld an der Kantonsgrenze 02/25 Mai 71

OW Gipfelgespräch mit Gerda Imhof «Beim Kältewandern lernt man, ruhig zu bleiben» 06/25 Dezember 50

SG Angetroffen Berni Litscher in Balgach 02/25 Mai 17

VS Gipfelgespräch in Jeizinen mit Hannes Baur «Wir wollen eine der seltensten Heuschrecken der Schweiz aufspüren» 02/25 Mai 20

VS Angetroffen Kilian Lehner im Lötschental 05/25 September 19



Kolumne «verwandert» Ava Slappnig: Wandern bedeutet Umwege 01/25 März 45

Kolumne «verwandert» Ava Slappnig: Wandern ist Publizieren 02/25 Mai 67

Kolumne «verwandert» Ava Slappnig: Wandern ist Raum für sich 03/25 Juni 45

Kolumne «verwandert» Ava Slappnig: Wandern ist ein Spiel 04/25 August 51

Kolumne «verwandert»" Ava Slapping: Wandern ist übersetzen 05/25 September 59

Kolumne «verwandert» Ava Slapping: Wandern ist Fürsorge 06/25 Dezember 42

AUS DER WANDERWELT

Warum eigentlich … … werden manche Wanderwege gelb markiert und andere rot-weiss? 03/25 Juni 98

Warum eigentlich … … gibt es Wegsperrungen? 04/25 August 98

Warum eigentlich … … gibt es weisse Wegweiser? 01/25 März 82

Warum eigentlich … … werden die Ziele manchmal unterschiedlich geschrieben? 02/25 Mai 90

Warum eigentlich … … wandern Schwyzerinnen schneller als St. Galler 05/25 September 98

Warum eigentlich … … ist dieser Weg kein Winterwanderweg? 06/25 Dezember 82

Hintergrund Krabbler knabbern – «Wandersnacks» im Test 02/25 Mai 58

Hintergrund Problematische Häufchen – Wenn sie draussen dringend müssen…. 03/25 Juni 56

Hintergrund Betruf – der Ruf um Schutz und Bann 04/25 August 60

Hintergrund Eine Brücke – viele Geschichten 05/25 September 62

Hintergrund 
Wanderkarten mit Extras – Wanderbeizli, Wanderhotels,  
Feuerstellen etc …

03/25 Juni 87

Hintergrund: Wandern und Campen: Einstieg – Camping mit Bergblick
Naturnahe Campingplätze – In den Bergen zelten und direkt loswandern: 
vier lauschige Campings

04/25 August 66

Hintergrund – Weitwandern mit Kindern Was Kinder am Weitwandern lieben – und was nicht 04/25 August 88

Hintergrund: Erfolgreich Insekten beobachten Heuschrecken, Käfer, Schmetterlinge, Wespen, Wasserinsekten 02/25 Mai 54

Hintergrund: Glarner Dialekt «Schniits ds Glaris oder isch es schüü?» 06/25 Dezember 40

Praktisch
Schutz vor Insekten – mit Textilien statt Spraydosen gegen Mücken  
und Insekten vorgehen 

02/25 Mai 82

Praktisch – Das Kinder ABC Welche Ausrüstung brauchen die Kleinen wirklich? 26 Tipps von A-Z 03/25 Juni 88

Praktisch – Isolationsjacken Dreierlei Wärmendes 01/25 März 74

Praktisch – zehn Ausrüstungsfehler und wie man sie vermeidet. 
Tipps und etwas Hintergrundwissen über die Funktion des  
menschlichen Körpers

05/25 September 88

Praktisch: Campingausrüstung Das leichte Basislager – Neue Materialien und durchdachte Designs 04/25 August 81

Praktisch: Digitale Pfadfinder
GPS, Smartphone, Multifunktionsuhr – ein Marktüberblick über  
Hilfreiches und Verzichtbares

06/25 Dezember 73

BE Uebernachtet in Eggiwil Hotel Hirschen – Familiengeführt seit Generationen 01/25 März 65

VS Uebernachtet in Champéry Auf der Alp Lapisa oberhalb Champéry 05/25 September 77

Wunschmagazin Leserumfrage – Das Wunschwandern 01/25 März 17

Wunschmagazin Die grosse Abstimmung 02/25 Mai 19

Wunschmagazin Das Siegerthema – Es wird nass 03/25 Juni 17

Wunschmagazin
Livebericht von Fotoreportagen – Verfolgen Sie die Produktion  
Ihrer Wunschreportage

04/25 August 17

Wunschmagazin
Kleine Vorschau – Witenwasserengletscher, Grand Bisse de Lens,  
Combe Tabeillon, Urnersee

05/25 September 17


