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Bierwandern

Rundwanderung durch die sommerlichen Freiberge

Saignelégier ist Verkehrsknotenpunkt und kulturel-
les Zentrum der Freiberge/Franches Montagnes
im Kanton Jura. Zur Kultur gehort hier auch das
Brauen einer ganzen Palette regionaler Biere in
der Brasserie des Franches Montagnes, kurz BFM
genannt. Die Anlage im Ortszentrum besteht seit
1997 und hat sich seither, gerade auch bei
Wandernden, mit ihren wirzigen Produkten in
originell etikettierten Flaschen einen guten Ruf
geschaffen. «La Torpille» etwa, das Torpedo,
bringt es nach Dreifachgérung auf 7,5 Prozent
Alkohol und hat an den Solothurner Biertagen von
2006 eine Goldmedaille errungen. Der Durst auf
solchen Gerstensaft will verdient sein - mit einer
Rundtour durch Wald und Weiden des Wanderpa-
radieses Freiberge. Die Route fiihrt im Gegen-
uhrzeigersinn zuerst via Les Pommerats hinunter
in die schluchtartige Talung des Doubs zur einsti-
gen Miihle Moulin Jeannottat, heute ein Ausflugs-
restaurant. Dann geht es eine Weile auf schat-
tigem Pfad dem angenehm badewarmen Grenzge-
wasser entlang flussaufwarts nach Goumois. Die
Rast im Doppeldorf - der Osten gehdrt zur
Schweiz, der Westen zu Frankreich - gibt Energie

Typisch Freiberge.
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fur die nun folgende Gegensteigung zurtick nach
Saignelégier. Wer sich vorzeitig ermattet fiihit
oder bereits etwas viel Freiberger Bier genossen
hat, kann auch die Postautoverbindung von
Goumois hinauf nach Saignelégier nutzen. Ob das
Tagesziel zu Fuss oder im gelben Wagen erreicht
wird: Vor der Rickfahrt (empfohlen seien die
Schmalspurziige der Chemins de fer du Jura CJ)
darf gebechert werden, etwa im stimmungsvollen
Café du Soleil von 1788 neben der Pferde-
sporthalle. Ein herzhaftes «santé» zum Wohl!
Franz Auf der Maur, 2010

INFO
Brasserie des Franches Montagnes BFM, Tel. 032
951 26 26, www.brasseriebfm.ch.

Jura Tourisme (in Saignelégier),
Tel. 032 420 47 70, www.juratourisme.ch
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