
Stationen Dauer/h Gesamt/h
1   Schutt 0:00   
2   Schwammegg 1:20 1:20
3   Chrüzegg 1:10 2:30
4   Lichtensteig 2:10 4:40
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Samstag, 11. Mai 2024

Eindrückliches Panorama

ATZMÄNNIG    CHRÜZEGG    LICHTENSTEIG

Auf einen Blick
Schwierigkeit /T2

Distanz 13,7 km

Aufstieg 755 m

Abstieg 955 m

Karte Ricken 1113
Hörnli 1093

1 KM

m ü. M.

400

800

1200

1600

km 1 74 102 853 96 11 12 13

Schutt
(Atzmännig)
824 m

Chrüzegg
1266 m

Schwammegg
1277 m

Lichtensteig
625 m

2 3

4
1



Paradiesisch ist die Region Atz-
männig für Wandernde. Be-
sonders reizvoll ist der Über-
gang vom Atzmännig über 

den Tweralpspitz hinüber zur Chrü-
zegg. Die grandiosen Ausblicke rei-
chen vom Säntis über das Toggenburg 
bis weit in die Glarner und die Zent-
ralschweizer Alpen hinein ‒ bei guter 
Sicht sogar bis zu Eiger, Mönch und 
Jungfrau. Wir starten unsere aussichts-
reiche Grat und Rundwanderung bei 
der Talstation Schutt im Atzmännig. 
Nach einem steilen Anstieg erreichen 
wir die Bergstation auf 1200 Metern 
über Meer. Über die Schwammegg, 

360-GRAD-PANORAMA  
DER SUPERLATIVE

den Vorderen Rotstein und den Twe-
ralpspitz, der eine Höhe von 1332 Me-
tern über Meer aufweist, erreichen 
wir die Chrüzegg. Das Berggasthaus 
Chrüz egg wurde 1998 mit heimischem 
Holz neu erstellt und bietet einen über-
ragenden Ausblick auf den Oberen Zü-
richsee, ins Glarnerland und auf den Bo-
densee. Von dort geht es über Alplispitz 
und Krinau über einen teilweise steilen 
Abstieg hinunter nach Lichtensteig, 
dem Endpunkt unserer Wanderung. 
Lichtensteig ist ein Juwel im Toggen-
burg. Die bezaubernde kleine Stadt er-
hielt im Jahr 2023 den Wakkerpreis für 
innovatives Stadtleben.

FAHRPLAN

Hinfahrt Rückfahrt
Zürich HB ab 08:09 Lichtensteig ab 16:37

Atzmännig, Schutt an 09:30 Zürich HB an 17:51

Abkürzung: möglich
Verpflegung: aus dem Rucksack
Wanderleitung: Rolf Arnet, Frauke Rinder und Edwin Graf

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.

/T2

Ersatztermin:
So, 12.05.2024




